
Discussion Guide for Sheep Whisperer 

Identity Crisis  Week 4 

 
Our lives are busy and hectic, and at times we feel as though there’s no hope. How do we 
remain faithful to God when life gets out of control? The early Christians found they needed to 
hear the voice of their shepherd and follow Him. Spiritual practices are more than just things to 
do, they change who we are. They form us into people that are at peace, even in the midst of 
the storm. And when we are at peace, we can hear God’s voice and follow Him faithfully.  
 
Scriptures for Further Reading 
John 10:2230 
Revelation 7:917 
Psalm 23 
Acts 9:120 
 
Questions for Discussion 
1. How have you heard the voice of God? 
2. Describe a time when your life was chaotic and out of control? 
3. If in the past, how did you get through it?   
4. What spiritual practices could you begin that would help you find peace? 

 

https://www.biblegateway.com/passage/?search=john+10%3A22-30&version=NLT
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Revelation+7%3A9-17&version=NLT
https://www.biblegateway.com/passage/?search=psalm+23&version=NLT
https://www.biblegateway.com/passage/?search=Acts+9%3A1-20&version=NLT

